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CISTEP®

Apoyos de aislamiento acUstico para escaleras,
como aislamiento eficaz del ruido de impactos

A LISEGA Group Company



Con los apoyos Calenberg Cistep® para escaleras es
posible realizar las uniones del hormigon en obra
con tramos de escalera prefabricados con un aisla-
miento acustico eficaz.

Los apoyos Cistep® permiten separar sin puentes
acusticos el tramo de escalera del descansillo y de
la pared de la caja de escalera. De ese modo se
logra un elevado aislamiento del ruido de impactos
y mejora el confort en las viviendas.




Ventajas y ejecuciones
Cistep® como medida de

aislamiento acuUstico para escaleras

Tipo Z Tipo F Tipo D

7

EJECUCIONES

Tipo de apoyo | Aplicacion

Tipo Z Apoyo del tramo de escalera sobre el descansillo
Tipo F Apoyo de |a base del tramo de escalera sobre la losa de cimentacion
Tipo D Placa separadora en la junta entre el tramo de escalera y la pared de la caja de escalera

En funcion de las exigencias es posible combinar de forma sencilla las distintas ejecuciones
y garantizar asi una aislamiento eficaz contra el ruido de impactos en todos los tipos de escaleras.

Ventajas
m Parametros acusticos verificados segun la version mas reciente de la norma DIN 7396

m Satisface requisitos elevados de aislamiento acustico
hasta SSt Il segun VDI 4100 y hasta la Clase A de DEGA

m Diferencia evaluada del nivel sonoro de impacto
Cistep: ALl%,, = 33 dB para el rango de carga C1 y ALl%,,, > 31 dB para el rango de carga C2
Cistep 1700: ALY, = 27 dB

m Diferencia evaluada del nivel sonoro de impacto
Cistep: AL*, .0 2 28 dB para el rango de carga C1y Al%.ur = 26 dB para el rango de carga C2

m |doneo para construcciones con proteccion ignifuga F90 segun DIN 4102
m Montaje sencillo con las bandas adhesivas integradas

m Corte sencillo a medida en la obra

5 longitudes estandar



) La gama de productos
Cistep® para diferentes aplicaciones




Acerca de

nuestros DPOdUCtOS

Valores de ruido de impactos* y rangos de carga ':'

VALORES DE RUIDO DE IMPACTOS* Y RANGOS DE CARGA

. : oa Rango de g
Tipo de apoyo | Ejecucion cargi' max. G, Fra AL* ALurawr | ALy auf
Cistep ZF C1 23 kN/m 75 kN/m | >33dB > 30dB > 28dB
Cistep Z F C2 desde 23 kN/m hasta 27 kN/m 75 kN/m | >31dB > 28dB > 26dB
Cistep 1700: | Z, F 27 kN/m 63 kN/m | >27dB > 24dB > 23dB
LEYENDA
max. G, Incidencia vertical debida al peso propio (caracteristica) *los valores indicados en la
Fra Valor de dimensionamiento de la capacidad portante, vertical (disefio) tabla son validos solamente si el
Al*nw Diferencia evaluada del nivel sonoro de impacto segun DIN 7396 (AL*.w = Lnowteur = Lnw,tauf), tramo de escalera esta apoyado
relevante para el aislamiento del ruido de impactos en su comienzo y en su final so-
ALwauf Diferencia evaluada del nivel sonoro de impacto en el tramo segtin DIN 7396, como comprobante segun DIN 4109-2 bre un elemento de Tipo Z o de

Al*wiaf Diferencia evaluada del nivel sonoro de impacto segtin DIN 7396, como comprobante segin DIN EN [SO-12354-2 Tipo Fy el tramo de escalera no
tiene ninguna union rigida con

la pared de la caja de escalera
(junta con Cistep D o ejecucion
con hueco de aire).

Ejiemplo de comprobante

del aislamiento acustico
segun DIN 4109 Parte 2

Para viviendas multifamiliares:
pared simple de la caja de escalera rigida a la flexion

Tramo de escalera con pared simple de la caja de escalera
rigida a la flexion segtin DIN 4109-32: L ¢q0w < 60 dB

Diferencia evaluada del nivel sonoro de impacto en el tramo de escalera con
Cistep Z-C1 y F-C1, medicion de conformidad con DIN 7396: AL, ..s = 28 dB

Comprobante
I-ln,w = I—n,eq,O,w - AI—*w‘Lauf =60dB-28dB
L'nw + Uprog =32 dB + 3 dB =35dB

Con ello se satisfacen los siguientes requisitos:
DIN 4109, requisitos elevados L, < 47 dB

VDI 4100, SSt Il L'yr, < 37 dB

DEGA, Clase A L',,, < 38 dB

LEYENDA

L'ntw Nivel evaluado estandar del ruido de impactos (comprobacion segtn DIN 4109-2)

Lneqom Nivel evaluado normalizado del ruido de impactos para el tramo de escalera (DIN 4109-32 Tabla 6)
Uprog Incertidumbre del prondstico (DIN 4109-2:2018-01 Apartado 5.3.2)



Diagrama

Deformacion de Cistep® y Cistep® 1700

45

3,5

w

= Cistep

— Cistep 1700

Deflexion [mm]
t

N

15

0,5

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
Fuerza cortante FE,k [kN/m]

Incidencia admisible (caracteristica)
Cistep: FE .k (carga propia + carga de transito) = 45 kN/m
Cistep 1700: FE k (carga propia + carga de transito) = 42 kN/m

Valor de dimensionamiento de la capacidad portante (disefio)
Cistep: FR,d (carga propia + carga de transito) = 75 kN/m
Cistep 1700: FR,d (carga propia + carga de transito) = 63 kN/m




Cistep® Z

Cistep® Z

SECCION
ﬁ 10mm

120 mm

15mm a
L 120mm ———  40mm
140 mm
K1 Nucleo del apoyo El-»
100mm
Anchura = 30 mm - 35 mm
Longitud = L - 100 mm
E Perforacion
E=] Espuma de polietileno 10mm

Descripcion del producto y campo de aplicacion

El apoyo de aislamiento acustico para escaleras de Calenberg se utiliza para el desacoplamiento de
tramos de escalera. El apoyo consta de un nucleo de elastdmero y una envoltura de espuma de polietileno.
Los lados verticales estan dotados de bandas autoadhesivas que permiten un montaje sencillo.

Reaccion al fuego

Clasificacion de la clase de materiales de construccion B2 segiin DIN 4102-1 (normalmente inflamable),
idonea para construcciones F90 (segun los dictamenes periciales n° 23312/2021 y n° 7192/2021 del
instituto MPA Braunschweig).

CISTEP® Z

Dimensiones Color Codigo de pedido

Longitud L 1000 mm, 1100 mm, 1200 mm, 1300 mm, 1500 mm negro Cistep® Z-L

CISTEP® 1700 Z

Dimensiones Color Cadigo de pedido

Longitud L 1000 mm, 1100 mm, 1200 mm, 1300 mm, 1500 mm negro Cistep® 1700 Z-L




Cistep® F

Cistep® F

Descripcion del producto y campo de aplicacion

El apoyo de aislamiento acustico para escaleras de Calenberg se utiliza para el desacoplamiento de tramos
de escalera. El apoyo consta de un nucleo de elastomero y una envoltura de incrustacion de espuma de po-
lietileno. Los lados verticales estan equipados con bandas autoadhesivas que permiten un montaje sencillo.
Dimensiones del nucleo del apoyo: anchura 30 - 35 mm, longitud L - 100 mm.

Reaccion al fuego
Clasificacion de la clase de materiales de construccion B2 seguiin DIN 4102-1 (normalmente inflamable), idonea
para construcciones F90 (segun los dictamenes periciales n° 23312/2021 y n° 7192/2021 MPA Braunschweig).

CISTEP® F

Dimensiones Color Codigo de pedido
Longitud L 1000 mm, 1100 mm, 1200 mm, 1300 mm, 1500 mm

Anchura B 350 mm y 600 mm negro Cistep® F-L-B
Grosor D 15mm

CISTEP® 1700 F

Dimensiones Color Cadigo de pedido
Longitud L 1000 mm, 1100 mm, 1200 mm, 1300 mm, 1500 mm

Anchura B 350 mm y 600 mm negro Cistep® 1700 F-L-B
Grosor D 15mm




Cistep® D

Cistep® D

Descripcion del producto y campo de aplicacion
La placa separadora para pared Calenberg de espuma de polietileno se utiliza para cerrar la junta
entre la pared de la caja de escalera y el tramo de escalera. El producto es autoadhesivo por un lado.

Reaccion al fuego
Clasificacion de la clase de materiales de construccion B2 seqgun DIN 4102-1 (normalmente inflamable),
idonea para construcciones F90 (segun el dictamen pericial n° 23312/2021 MPA Braunschweig).

CISTEP® D

Dimensiones Color Codigo de pedido
Longitud L 1000 mm

Anchura B 250 mm y 420 mm negro Cistep® D

Grosor D 15 mm
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El contenido de este impreso es el resultado de extensas
tareas de investigacion y de nuestra experiencia en la
aplicacion practica. Todas las informaciones e indicacio-
nes se han redactado segun nuestro leal saber y enten-
der. No obstante, no se ofrece garantia alguna en cuan-
to a sus propiedades y no se exonera al usuario de una
comprobacion propia, también con respecto a derechos
de proteccion de terceros. Queda excluida cualquier
responsabilidad por dafos y perjuicios, de cualquier

tipo y basada en cualquier fundamento juridico, por el
asesoramiento prestado mediante esta publicacion. Se
reserva el derecho de introducir modificaciones técnicas
en el marco del desarrollo del producto.



